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Velkominn i leikskélann

i leikskélanum er 16gd dhersla & gott samstarf vid foreldra med velferd barnsins ad leidarljosi.
Stofnad er til foreldrasamstarfs a jafnréttisgrundvelli par sem foreldrar eru sérfraedingar i malefnum
barna sinna og starfsfélk leikskéla sérfraedingar i namsumhverfi peirra. Samstarf um barnid er
mikilvaegur pattur i leikskélastarfinu s.s. 4 foreldrafundum, i vidtolum og ekki sist i daglegum
samskiptum. bannig byggist upp sameiginleg pekking starfsfélks og foreldra & sérhverju barni, proska
pbess og lidan i barnahdpnum.

[ Sélgardi nytum vid okkur patttokuadlogun:

http://www.leikskolabanki.blog.is/blog/leikskolabanki/entry/1231168/

Foreldrar eru hér i adalhlutverki og af peim laerir starfsfolk leikskdlans ad annast barnid og pekkja
styrkleika pess og parfir. Fra fyrsta segi er 16g0 ahersla 4 ad byggja upp gdo tengsl & milli leikskdlans
og fjolskyldu barnsins.

Meiri likur eru a farsaelu samstarfi um barnid ef foreldrar og starfsfolk pekkja vel adsteedur og
sjénarmid hvers annars. Foreldra sem eru virkir patttakendur i starfsemi leikskélans eru lika 6ruggari
um vellidan og velferd barna sinna.

i leikskélum eru starfandi foreldraféldg. Hlutverk beirra er ad stydja vid leikskolastarfid, studla ad
velferd barnanna og efla samskipti foreldra innbyrdis og vid leikskélann. bvi viljum vid hvetja pa
foreldra sem hafa dhuga 4 ad starfa i stjorn foreldrafélagsins ad lata okkur vita.

Hverjum leikskola ber ad meta arangur og gadi skdlastarfsins. Pad er lidur i pvi ad efla fagstarfid.
Nidurstodur nytast til umbdta og deetlanagerda um stefnumadtun skélans, hugmyndafreaedi og skipulag
fagstarfsins.

http://www.highscope.org/Content.asp?Contentld=115

Skoéla- og fristundasvid sendir reglulega Ut vidhorfskénnun til foreldra allra leikskéla i Reykjavik par
sem peir eru bednir um ad meta ymsa paetti i innra starfi leikskdlans. Markmid slikra kannana er ad
baeta pjonustu leikskélans, skipuleggja betur fagstarfid og studla ad stodugri framprdun.


http://www.leikskolabanki.blog.is/blog/leikskolabanki/entry/1231168/
http://www.highscope.org/Content.asp?ContentId=115
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Leikskdlar stiidenta vinna allir eftir somu uppeldisstefnunni, High Scope og ma finna allar upplysingar
um stefnuna & heimasidu skélans http://www.leikskolinn.is/solgardur/, http://www.highscope.org/
Vid leikskélana starfar préunarfulltrui, iris Dogg Jdhannesdoéttir. Hefur hun yfirumsjén med
innleidingu og skipulagi faglegrar stefnumaétunar 4 leikskélum stidenta.

Hornsteinn HighScope er truin & ad virkt nam sé undirstadan fyrir manneskjuna til ad na fullum
pbroska og getu og ad virkt nam sé arangursrikast i umhverfi sem sér bérnunum fyrir verkefnum sem
haefa aldri og proska peirra. Nam er félagsleg reynsla par sem born eiga i miklum samskiptum i leik
og starfi. Born laera hlutina 3 élikan hatt, hafa 6lik ahugamal og hlutirnir liggja misvel fyrir peim en
pau eru likleg til ad na bestum proska pegar pau eiga i samskiptum vid adra, badi jafningja og
fullordna.

Persdnulegt frumkvaedi barnanna er pad sem liggur ad baki virku nami peirra. Ung born fylgja [6ngun
sinni til ad kanna hluti, pau spyrja og leita svara vid spurningum um félk, efni, hugmyndir og hluti sem
pbau hafa dhuga a og vekja forvitni peirra, pau leysa vandamal sem koma i veg fyrir ad pau nai
markmidum sinum og leita nyrra leida til ad na peim.

[ HighScope er einblint & styrkleika barnanna og getu og pau hvétt til ad koma framkvaema hugmyndir
sinar. Bornin 6dlast traust og frumkvaedi, forvitni peirra eykst, pau verda Urraedagdd, sjalfstaed og
abyrgoarfull ef pau fa teekifzeri til ad syna hvad i peim byr.

Umhverfi fyrir ung born verdur ad vera hlylegt og veita peim 6ryggi auk pess ad veita morg taekifaeri
fyrir virkt nam. Vel skipulagt ndmsumhverfi ytir undir likamsproska, tjaningu, vitsmunaproska og
félagsleg samskipti. Virkt namsumbhverfi fyrir ung born hvetur pau til ad horfa, hlusta, vagga sér, velta
sér, skrida, klifra, hoppa, hvila sig, borda, vera med lzeti, gripa, kasta, setja hluti i munninn og vera
»Subbuleg" af og til. Umhverfid og efnividurinn er skipulagt pannig ad pad yti undir og efli bérnin i ad
kanna umhverfi sitt. Deildunum er skipt nidur i adgreind svaedi, samt pannig ad pad sé yfirsyn og
bornin komist audveldlega a milli peirra til ad kanna, skapa, leysa vandamal og rannsaka umhverfid.



http://www.leikskolinn.is/solgardur/
http://www.highscope.org/

Hvad getur pu gert til ad studla ad velferd barnsins pins i leikskdlanum?

o Synt nami barnsin lifandi ahuga og tekid virkan patt.

o Notad hvert tekifaeri sem gefst til ad koma i leikskélann og kynnast
reynsluheimi barnsins og ndmsdegi pess.

o Vera vakandi fyrir pvi sem barnid nemur og hvetja pad.

o ,Spjalla og hlusta“
https://www.heilsugaeslan.is/library/Files/throunarst.-Ung-og-
sma/M%C3%A11%C3%BEroski%20barna%20er%20m%C3%A11%20foreldr

a.pdf

o Afla upplysinga um leikskdlastarfid ef eitthvad er 6ljost

o Veitt starfsfélki leikskdlans upplysingar um allt sem gaeti haft ahrif a lidan
og hegdun barnsins


https://www.heilsugaeslan.is/library/Files/throunarst.-Ung-og-sma/M%C3%A1l%C3%BEroski%20barna%20er%20m%C3%A1l%20foreldra.pdf
https://www.heilsugaeslan.is/library/Files/throunarst.-Ung-og-sma/M%C3%A1l%C3%BEroski%20barna%20er%20m%C3%A1l%20foreldra.pdf
https://www.heilsugaeslan.is/library/Files/throunarst.-Ung-og-sma/M%C3%A1l%C3%BEroski%20barna%20er%20m%C3%A1l%20foreldra.pdf

Hagnytar upplysingar fyrir foreldra.

Hvad a ad vera i korfunni inn a deild?

o 2 samfellur

o 2 sokkabuxur eda sokkar

o Buxur

O peysa

Hvad a ad vera i hélfinu i fataklefanum / hvernig myndi ég klaeda barnid mitt i
dag?

o Regngalli
o Ulpa

o bykk peysa

o Hufur, pykk og punn
o Kuldagalla

o Vettlinga, gott ad hafa auka fyrir svefninn
o Stigvél / skor

Taema parf holfin 8 fostuddégum vegna prifa.

Naudsynlegt ad merkja vel allar eigur barnsins http://rogn.is/

Gott er ad hafa eitt snud i fataklefa og annad i holfi inn a deild
Gott ad merkja snudin eda hafa i snuddubandi http://barnafot.is/
| vagninum parf ad vera: beisli, flugnanet og regnplast

Ganga fra vagninum pannig ad hann sé tilbuin fyrir hadegislurinn

Matur

o Koma med vottord ef um faedudpol / ofneemi er ad raeda
o Morgunverdur er til 8:50 en foreldrum er velkomid ad sja sjalf um ad
gefa bornum sinum morgunmat eftir pann tima.


http://rogn.is/
http://barnafot.is/

Dagskipulag

O

A milli 10:30 og 13:00 t6kum vid ekki & méti bérnunum nema ad um pad
sé reett (leeknistimar o.p.h.) pvi pa fer fram skipulagt starf, hadegisverdur
og hvild.

Afmaeli

O

Vid holdum upp a afmaeli barnanna i skélanum og ykkur er velkomid ad
koma med avexti i siddegiskaffi. Bidjum pd um ad ofnaemisvaldandi
avoxtum s.s appelsinur, jardaber og kiwi sé sleppt.

Helstu simanumer, netfong og heimasidur
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Einnig eru Facebook hépar fyrir hverja deild par sem foreldrar geta skilid
eftir skilabod og skipst 4 skodunum um lifid og tilveruna.


mailto:solla@fs.is

